Santé et sécurité du
personnel de
maintenance

Elisabeth Conne-Perréard




Maladies professionnelles et maladies
liées au travail

« Dermatites liées a I'utilisation de produits chimiques et
de liquides biologiques, travail en milieu humide,
abrasions mécaniques.

« TMS

» Maladies respiratoires

« Asthme!

» Atteintes a la santé mentale

- Identification des dangers : sommaire

1. Dangers physiques

2. Dangers chimiques

3. Dangers infectieux

4. Ports de charges, manutentions,
postures

5. Organisation du travail

6. Contraintes psychiques

7. Environnement de travail




« Chutes, glissades,

« Piqares, coupures

« Poussieres, fumées, aérosols

» Vibrations

* Bruit

« Chaleur - froid

« Dangers électriques

+ Radiations ionisantes et non-ionisantes

+ Eau
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Protection antichute

N

« Utilisation d'un harnais de
sécurité lors de I'élagage.

e REPUBLIQUE Département de la solidarité et de I'emploi
ET CANTON
DE GENEVE intonal de l'inspection et des relations du travail

18/09/09 - Page 6




+ Le bruit généré par les
machines de menuiserie (ici
découpage) est trés élevé.
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"« Port de lunettes lors
du meulage.
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2 mains, ¢ 'est pour la vie! ® photo: Patrick Dutoit CEMCAV-CHUV Lausanne
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- Nature des risques chimiques

LRI

Nature des risques particuliers attribu_s aux produits dange
Phrases de risque

- Canc_rig_ne (R49 peut causer le cancer par inhalation) o

- Mutag_ne (R46 peut causer des alt_rations g_n_tiques h_r_ditaires)

- Toxique pour la reproduction (R63 risque possible pour I'enfant pendant la grossess
- Sensibilisant (R42 sensibilisation possible par inhalation)
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Produits utilisés dans le secteur de la mécanique

Huiles moteur et huiles de coupe
Dégraissants

Produits utilisés dans I’entretien des espaces verts

Produits phytosanitaires
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Produits de nettoyage

« Savons , détergents, désinfectants (Eau de Javel, alcool)

« Solvants (éthers des glycol), décapants de sol (acide
formique), pesticides

« Parfums, colorants

« Latex

» Produits de stérilisation
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Dangers chimiques

Dangers liés
aux produits :

» composants actifs
* additifs
* COV

Dangers liés aux
surfaces, installations
et matériaux nettoyés

Dangers liés a
l'utilisation des
produits :

» dosage
* mélanges
NH3 + Javel = chloramine

Terpene + O3 = formaldéhyde

* vaporisation
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SOKRENA Désinfectant de sols, surfaces

ammoniun

© HUG

|
Ne Q (141502)

TABLEAU DES DESINFECTANTS

nnement
)

Dosage

dilution,
changement
de la
solution :
- toutes les
12 h. si
utilisation
(ou plus si
souillure
visible) =
- aprés une
semaine si
non utilisé
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=

Identification de la substance ou du produit
et de I'entreprise

9

Propriétés physico-chimiques

Composition / Informations sur les
composants

Stabilité et réactivité

individuelle

2
@ Identification des dangers 11 | Informations toxicologiques
(4)| Premiers secours 12 | Informations écologiques
@ Mesures de lutte contre I'incendie 13 | Considérations relatives a I'élimination
6 [ Mesures en cas de dispersion accidentelle 14 | Informations relatives au transport
@ Manipulation et stockage 15 | Dispositions réglementaires
Controle de I'exposition et protection 16 | Autres informations

Département de la solidarité et de I'emploi
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Fiche de données de sécurité du Sokrena

x R10, 38, 41, 50

ﬁl x Didecyldimethylammoniumchloride R 22 34

x & Isopropanol R 11 36 67

Xn Fatty alcohol Propylglycolether R22 41

xi 98

Xn Tetrasodium ethylenediamine R 22 36

Xi x tetraacetate
la prévention: @
2. porter des gants adaptés '

résistant!
les gants en latex fins sont utiliser des gants résistants 53;
permeéables a de nombreuses aux produits de sa profession H
substances 32
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Tableau de résistance des gants

bonne résistance

{ résistance moyenne - D, =
— = SN i
. mauvaise résistance & - 2

nitrile PVA latex

eau .
acétone . .
trichloréthyléne . ! .

: g
soude caustique 40% . 3
g

toluene 5
g2
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Stockage

Volume de stockage
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tiqueté, stockage
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BURATON® 10F 3 Bidon 101
%o

Désinfectant des locaux

par brumisation

Compositien—
42 % glyoxal, 0,27 9
formaldéhyde,
0,06 % glutaraldéhyde,
0,015 % 2-éthylhexanal

N® OFSP T : 32863 DS

© HUG

Solution
préte a
I'emploi

Désinfection des Avec un appareil Evaporation

locaux par pulvérisateur,
brumisation brumiser le local
(selon et les surfaces.

recommandation Temps d'action:
du service PCI: 1 h
uniqguement TBC Prgeautions
active / locaux A utilisation : po
a ventilation de gants, port de
contrédlée ffieyre lunettes de
hémorragiqug. protection, port
Pour obtenirfune d'un masque de
brumisation, protection.
contacter Ouverture du
Service local : nettoyage
Propreté et sols, surfaces,
Hygiéne : tél. points d'eau:
6857062 ) Wicrobac 1 %

It ala
v%
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* Ports des sacs de déchets, linges, matériel...
* Manutention du matériel

* Postures en lien avec I'activité ou le matériel : nettoyage des sols, des sanitaires
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SErVIce Proprete et nygiene.

Hopitaux Universitaires de Genéve

fienvenus Qui sommes-nous
Formation Techniques de travail
4 Mission / Contacts L -
4 Plan des secteurs CR .
Is d ail 6.
H 8. t
* Chiffons de couleur 10.

* Directives de base
4 Animaux nuisibles

Prestations lits

Jardin 17. 4 0 18.
Voirie
19 20,
Sécurité Environnement 5 s 25,
Déménagements et 23 dist 24,
Obsolétes 25. a a 26.
27.

Recherche

Propreté et Hygiéne
Propreté et Hygiéne Derniére modification le 25/02/2003
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4

(ex - 24 rue Micheli-du-Crest)

1211 Gendve 14

022 382 68 20

tement de la solidarité et de I'emploi
spection et des relations du travail

18/09/09 - Page 25

SPH FICHE 7 INDICE : 01
MISE 2 JOUR - Lavaga st ringags au Duo-Mop ENT
23.05.08
MILIEU MATERIEL MAIN D'GUVRE
[oca spacncus EQEME) DIOprElE-TYOIEre avee
0p tenue vestmentars adaplee
Fanneau « 5ols gl B
MATIERES

Detergant, sac iransparert 2l ranges

N o D ordpaer ion 0 b verser deau coive

3 Tremper l2s frarges Gans & sy bleu 1 Jes essoner Egerement.
2 Commencer le i3vage par e pourtour cu ocal

e =

D Tremper le franges Grs I 5oL by & 23 S30er IEgReMENt, DOUTSUINE I Suage
32 13 SUrce DM €N MEAM3N? €5 MOLVEMENES 20 1 S 3 U N recuUlnt 1S 13
T scrie dulocal.

2 Sinicessare #actoner 13 Su¥aE.
2 Repeter fopersion asnt ce 105 QU2 mEcassare.

Sacoroupi en matenant ke dos A pour utikser @ prsse
‘Unliser 0 gans pour 12 ramassage ces franges Leiisées.

NI Lvage, g i eonss a0l AL
S Ropa st o V- DuComd 4, 21 s 4
T 422 B FAX. 623016107
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Avold extreme reaches el?):’un? ;gz:f:: a:“:rkeep
to the right and left. your body.

WORKING SAFER
AND EASIER

for Janitors, Custodians,

R and Housekeepers
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« Maladies infectieuses :

tuberculose, hépatites, VIH,...Iégionellose

5 '_ REPUBLIQUE Département de la solidarité et de I'emploi
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» Facteurs psychosociaux,
* Horaires irréguliers
+ Co-activité

P REPUSLIQUE Département de la solidarité et de I'emploi
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Santé mentale

Le risque de présenter une symptomatologie de type schizophrénique est
augmenté de 4.1 pour les employés du secteur du nettoyage,
blanchisserie et autres services de ce type, de 2.6 pour les travailleurs du
batiment, électriciens, peintres, menuisiers (O Campo 2004)

La qualité du management, la collaboration au sein des équipes ont été
mis en évidence comme des facteurs déterminants de la santé mentale
chez les femmes employées dans les entreprises de nettoyage en
Norvege (Gamperiene 2004)

- Protection de la maternité

Loi sur le travalil
Ordonnance 1 de la loi sur le travalil
Ordonnance sur les activités pénibles ou

dangereuses en cas de maternité
(Ordonnance sur la protection de la maternité)
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Analyse de

risques Analyse de risques
effectuées par un
g spécialiste
Article 63 OLT _ .
1 Information transmises

aux travailleuses

Evaluation du risque des expositions
professionnelles pour la reproduction

: vise a déterminer si un agent
chimique est susceptible d ’avoir un effet indésirable sur la
reproduction

: prend en compte les sources et les
conditions d ’exposition, la qualité des mesures de prévention
collective et des mesures prévention individuelle

: estimation globale du risque lié¢ a
I’exposition professionnelle pour une tache précise a un poste
donné et a la détermination des mesures a prendre pour le
réduire
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développement

Substances toxiques pour la reproduction Phrases de |Symboles
Catégories CEE risques
Premiére catégorie : substances pouvant :
e altérer la fertilité * R 60 T
* provoquer des effets toxiques sur le développement * R 61 e T
dans I’espece humaine
Deuxiéme catégorie : substances devant étre assimilées a :
* des substances altérant la fertilité
¢ des substances provoquant des effets toxiques sur le * R 60 e T
développement dans I’espece humaine * R 61 T
Troisiéme catégorie : substances préoccupantes pour :
¢ la fertilité dans ’espece humaine * R 62 *Xn
* ’homme en raison d’effets toxiques possibles sur le * R 63 *Xn
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- Stérilisation a I'oxyde d’ethyléne - prévention

R 45 46, cancérigéne et mutagéne

1)  TECHNIQUE (recommandations SUVA)
Stockage
Manipulation
Sécurisation (automatisation) des appareillages

2) CONTROLES D ’ATMOSPHERE

Concentration dans air ambiant (1-2 fois / an) NB : tubes Dréager !

3) PROTECTIONS INDIVIDUELLES
Vétements

Gants polychloropréne ou latex
Lunettes
Appareils de protection respiratoire clos

4) FEMMES ENCEINTES
Abstention de travailler dans | ’environnement
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&Y

o Lingerie
Cuisine

prm——— —
T G

Dans rensemble des locau des HUG, les aci e, de désinfection, de nettoyage
1de rgiemant des sufaces dovent eponcrs aux exgences nygene hospiare defnes
g 13 Commissin de o i Ges recommandations emses par le

rvice Erévention et Co dans le respect des contraintes
Eoonamiques d

Jomesiigiic
i 2 olaus de s

Léquiibre entre ozs exigences doit étre mainteny de maniére oshérente, dod la nécessté
de Gteminer une politique précise des nettoyages

détemine ciai les zones de propreté des locaux 2u sein des HUG en tenant
compte des risques de contamination encours par ie patient;

s types ef procédures dentretien, désinfection ef neffoyage adapts &

1z 0o
Lhdpital est divisé en 8 zones dont 5 3 risoue en référence 3 une norme & 02 en voie
de finalisasion.

Le degré de risque est évalué ansi
0-hors zone

1 -risque faible
2-risque modéré

Hors Zone

Zone 2

Créches

Chambres d'hospalisation (adue/enfant)

Chambres mortuaires

Couloirs dans les untés

Lakcratoires (2 modifier seion exigences et spécificités propres aux laboratoires)

Matemie

25 3 manger patient

_3 es d'attente.

Sale d'accouchement

Sates de pette g rtement. corsutaion

Santaires ftoiletes, sailes de bain, douches, efc.)

Sonvces ambuitoies et polcinaues

Services e chrurge

Service physiothérapie

rvice psychiatre

Senvice durgences

s de raciooge et radiothérapie
ervice tratement cu linge - condtionnem

Sois ces salles de soins et lozaux des uni

ambuatoirelpoicinique

et stockage
dhespialisation -

« \Vastaires des ssrvices oz réanimation et blocs opératoires
« Zones de stockage de matériel dans les unités e sons
+ Zones de stockage &1 G taitement des dechas et du inge sale

Zone 3

+ Chambres g soins intensifs et réanmation (aduite/enfant)
+ Circulations ints ces blocs et zones de cétente

+ Circulations intemnes ces soins intensifs

+ Hématologie

« Imagerie méscale

. Labar:ﬂcvms (4 modifie

+ Oncoloy

* Nursents, Salle se césarienne

lon exigences et spécificités propres aux

Salles de
Salles d'endoscopies digestive.
Services ¢ némodialyse

nement dea 4 érisation cenirales

achique, urologiaue

Zones de cond
Zones propres d
Zones propres de stenisaton cenvaie

Zone d

nts transplantés

+ Zones de préparations sres
+ Chambres o solement protecteur pour patient

Zone 5

* Salle blanche (ohamacie & centre de thérspie cellulsire)
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